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w Warszawie

W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

zZeby kazdy czlowiek stawaft sie

coraz bardziej cztowiekiem, o to,
A Zeby bardziej byt, a nie miaf,
a wiec przez to wszystko, co ma,
co posiada, umiat bardziej i petniej by¢
czltowiekiem(...)”

Jan Pawet IT
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Wprowadzenie

Ksztatcenie i wychowanie to podstawowe cele pracy szkoty. Pojecia te stanowig integralng
catos¢. Rozwdj psychiczny dziecka, uwarunkowany jest przez wiele czynnikdw. Jednym
z najwazniejszych jest wptyw Srodowiska, w tym gtdwnie Srodowiska spotecznego, w ktdérym zyje
dziecko.

W dzisiejszym Swiecie, wychowanie uwaza sie za jeden z wiodacych czynnikéw rozwojowych.
Powinno ono oddziatywa¢ w taki sposob, aby ksztattowaé poznanie mitodego cztowieka, formowac
spostrzezenia, pojecia i sad, wzbogaca¢ wiedze o $wiecie, wyrabia¢ odpowiednie nawyki, sprawnosci,
umiejetnosci i zainteresowania oraz ksztattowaé postawy. Dziatania te powinny prowadzi¢ do
wychowania jak najwszechstronniej rozwinietej osobowosci.

Pierwotne i najwieksze prawa wychowawcze w stosunku do swoich dzieci majq rodzice.
Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, uzupetniajac w tym zakresie obowigzki rodzicow, powinni
ten proces wspomaga¢ w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym i duchowym. Ksztattowac i wspieraé aby stawali sie samodzielni, potrafili
godzi¢ umiejetnie dazenie do dobra wiasnego z dobrem innych, odpowiedzialno$¢ za siebie
z odpowiedzialnoscig za innych, wolnosciq wtasng z wolnoscig innych.

W $wiadomym i metodycznym wychowaniu szkolnym chodzi oto, aby dziatania wychowawcze
byly podporzadkowane wszechstronnemu rozwojowi ucznia jako cztowieka.

Aby osiggna¢ te podstawowe cele, koncepcja programu wychowawczego uwzglednia wiele
aspektéw, wynikajacych z potrzeb i zrdznicowanego Srodowiska ucznidw naszego gimnazjum.
Uczeszczajg do nas podopieczni okolicznych doméw dziecka, dzieci z rodzin ubogich wspomaganych
przez O$rodek Pomocy Spotecznej, dzieci z rodzin bedacych pod opiekg kurateli sagdowej, dzieci
posiadajace orzeczenia i opinie Poradni Psychologiczno - Pedagogicznych, ktére wymagajq
szczegoblnej-indywidualnej pracy nauczycieli, oraz dzieci z rodzin $rednio i dobrze sytuowanych,
robotniczych i inteligenckich. Odpowiedzig na wynikajgce potrzeby sg nastepujace postulaty:

» odwotanie sie do tradycji szkoty i wzorcdw wypracowanych przez lata istnienia placowki,

e uwzglednienie podstawy programowej ksztatcenia ogdinego,

e zwracanie szczegdlnej uwagi na potrzeby ucznidw, Srodowiska lokalnego, ksztattowanie
szacunku dla polskiej kultury, otwarcie na wartosci kultury europejskiej; skutkiem takiego

dziatania majq by¢ uczniowskie postawy prosrodowiskowe, patriotyczne, proeuropejskie,
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* uwzglednienie zagrozen wspodtczesnego Swiata, uswiadamianie i profilaktyka - dziatania majace
na celu wskazanie konsekwencji i odpowiedzialnosci za powziete decyzje i postepowanie,
* uwzglednienie ksztattowania wszechstronnego rozwoju uczniéw — w wymiarze intelektualnym,

psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, moralnym i duchowym,

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

1. Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 (tekst jednolity Dz.U.1996r. nr 67 poz. 329
z p6z.zm.)
,O8wiata w Rzeczpospolitej Polskiej stanowi wspdline dobro catego spoteczenstwa; kieruje sie
zasadami zawartymi w Konstytucji
2. Rozporzadzenie MEN z 26 lutego 2002r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdinych typach szkot
« Zatacznik nr 1 i 2 informuja, ze dziatalno$¢ edukacyjna szkoty powinna by¢ okreslona przez:
- szkolny zestaw programdw nauczania, ktory uwzgledniajac wymiar wychowawczy, obejmuije
cata dziatalnos¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego
- program wychowawczy szkoty, ktory opisuje w sposdb catosciowy wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli
3. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997r.
e art.48 ust. 1 okreSla: ,Rodzice majg prawo do wychowania dziecka zgodnie z wtasnymi
przekonaniami”
e art. 72 ust. 3 moéwi: ,Organy wiladzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko
obowigzane sq do wystuchania i w miare moZliwosci uwzglednienia zadania dziecka”
4. Konwencje Praw Dziecka z 20.11.1989r.
6. Program Profilaktyczny
7. Statut Gimnazjum nr 124 im. Polskich Noblistéw, dokument okreslajacy w szczegdlnosci cele
i zadania szkoty wynikajace z przepiséw prawa oraz uwzgledniajace program wychowawczy szkoty
i program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb danego

srodowiska
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8. Plan pracy pedagoga szkolnhego

II. WIZJA I MISJA SZKOLY:

Nasza szkotla to placéwka, w ktorej:

panuje zyczliwa i przyjazna atmosfera oparta na kulturze osobistej, wzajemnym szacunku
i akceptacji, pomocy i wspdtdziataniu, w ktdrej nie ma agresji i braku tolerancji,

uczniowie mogq wszechstronnie rozwijaé zainteresowania, zdobywac wiedze i umiejetnosci,
ktore dobrze przygotowujq ich do dalszego etapu ksztatcenia,

rodzice aktywnie uczestnicza w procesie budowania systemu wartosci u swoich dzieci,
wspotdziataja i wspierajg nauczycieli, wspotuczestnicza w rozwigzywaniu probleméw
i podejmowaniu decyzji,

poprzez aktywnoS¢ uczymy pracy na rzecz Srodowiska, ksztattujemy postawy otwartosci

i kreatywnosci,

Misja szkoly jest:

stwarza¢ wszystkim uczniom jednakowe warunki i szanse na radosne dziecinstwo i rozwdj,
propagowa¢ Konwencje Praw Dziecka

budzi¢ szacunek do polskiego dziedzictwa kulturowego oraz rozbudzac patriotyzm i dume
z dorobku pokolen

przygotowywac¢ miodziez do zycia we wspdtczesnym Swiecie, uswiadamiajac o zagrozeniach
i krzewigc postawy etyczne,

przygotowywac ucznia do $wiadomego wyboru dalszej drogi ksztatcenia.

Sylwetka absolwenta Gimnazjum Nr 124.

1. Absolwent gimnazjum bez wiekszych problemdéw funkcjonuje w otaczajagcym go Swiecie. tatwo

nawigzuje kontakty, ma swoj krag przyjaciot. Z optymizmem patrzy w Swiat, wierzy w siebie i swoje

mozliwosci. Ma okreSlone zainteresowania, ktére pomagajg mu dokona¢ wyboru dalszej drogi

ksztatcenia. Jest w petni kompetentny do samoksztatcenia.
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2. Jest stosunkowo samodzielny. Orientuje sie w otaczajacym S$wiecie. Potrafi stawiac sobie cele
dotyczace siebie i najblizszych, i je realizowac. Korzysta z roznych zrédet wiedzy. Potrafi zaplanowac
swoje dziatania, dobierajac odpowiednie metody postepowania.

3. Jest ciekawy Swiata, ale tez krytyczny. Stale poszerza swoje wiadomosci na temat zjawisk
i zaleznosci wystepujacych w $wiecie. Z pewnym dystansem podchodzi do uzyskanych informacji,
weryfikuje je, w oparciu o alternatywne ZzZrédta wiedzy. Odrdznia fikcje od S$wiata realnego
w przekazach medialnych.

4. Jest otwarty. Porozumiewa sie przynajmniej w jednym jezyku obcym. Dostosowuje tres¢ i forme
wypowiedzi do osoby odbiorcy. Umie postugiwaé sie réznymi technikami komunikowania sie. Dobrze
wspodtpracuje w grupie; potrafi dyskutowaé dostosowujac sie do obowigzujacej formy dyskusji, umie
podporzadkowac sie woli wiekszosci.

5. Jest odpowiedzialny. Zdaje sobie sprawe z mozliwosci nastepstw rdznych dziatan. Potrafi
przyzna¢ sie do btedu i gotdw jest ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie oraz swoje
decyzje. W swym dziataniu zwraca uwage na wzgledy bezpieczefistwa. W dziataniach zbiorowych
wykazuje poczucie wspdtodpowiedzialnosci za efekty pracy w grupie.

6. Jest rozwazny. Potrafi przewidywaé zagrozenia takze w sytuacjach nowych i modyfikuje swoje
zachowanie w ich przewidywaniu. Ma ugruntowane nawyki higieniczne. Planuje swoja prace
i wypoczynek, potrafi Swiadomie przeciwdziatac stresowi. Wykazuje stosowna aktywnos¢ fizyczna.

7. Jest prawy. Rozrdznia dobre i zte uczynki w oparciu o system wartosci wiasny i obowigzujacy
w jego otoczeniu. Umie stopniowaé oceny moralne i nie gubi sie w sytuacjach trudnych oraz
niejednoznacznych.

8. Jest tolerancyjny. Ze zrozumieniem traktuje rdznice wynikajace z niejednakowych mozliwosci,
motywacji oraz odmiennosci kulturowej réznych ludzi. Jego tolerancja przektada sie na postawy
akceptacji odmiennosci innych.

9. Jest rzetelny i punktualny. Dotrzymuje obietnic i zobowigzan, a takze terminéw. Umiejetnie

planuje swoje zajecia, nie marnuje czasu swego i innych oséb.
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III. CELE OGOLNE

» Ksztatcenie i wychowanie stuzy rozwijaniu u mfodzieZy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na
warunki Kultury Europy i swiata. Szkota winna zapewnic¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego
rozwoju, przygotowac go do wypetniania obowigzkow obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci,
demokracji, tolerancji i wolnosci” ( Ustawa o Systemie O$wiaty)

Celem dziatalnoSci wychowawczej szkoty jest:

» stwarzanie warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia i wyrdwnywania szans

e wspomaganie rozwoju osobowego we wszystkich trzech wymiarach: intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym,

» ksztattowanie samodzielnosci w dziataniu oraz poczucia odpowiedzialnosci za siebie i innych,

» ksztattowanie postawy obywatelsko — patriotycznej i przygotowanie do uczestnictwa w zyciu
spotecznym (zasady demokracji, sprawiedliwosci i wolnosci; w duchu tolerancji),

« wspieranie i uzupetnianie pracy wychowawczej rodzicow,

» integracja z lokalnym Srodowiskiem spotecznym,

IV. UROCZYSTOSCI I IMPREZY WYNIKAJACE Z TRADYCJI SZKOLY
O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO — KULTURALNYM

1. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
2. Slubowanie klas pierwszych

3. Sprzatanie $wiata

4. Dzien Edukacji Narodowej

5. Swieto Odzyskania Niepodlegtosci

6. Uroczystosci zwigzane z éwietami Bozego Narodzenia
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7. Dzieh Kobiet

8. Dzien Wiosny

9. Dzien Ziemi

10. Uroczystosci zwigzane z Swiqtami Wielkanocnymi

11. Apel z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja

12. Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

13. Inne: wyjscia szkolne do teatru, muzeum, kina; wycieczki kilkudniowe, integracyjne dla klas I,

udziat w Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej Pomocy

V. OBSZARY PRACY WYCHOWAWCZE)]

Gtéwne obszary pracy wychowawczej opierajg sie na 3 modutach:

MODUL I

WYCHOWANIE DO WSPOLZYCIA W SPOtECZENSTWIE I UMILOWANIA OJCZYZNY
MODUL II

WYCHOWANIE DO ZDROWIA I BEZPIECZENSTWA

MODUL III

WYCHOWANIE DO WARTOSCI I ZYCIA W RODZINIE

Modut I

realizacia na poziomie klas pierwszych

Wychowanie do wspotzycia w spoteczenstwie i umitowania ojczyzny

Cel gtéwny Cele szczegotowe Formy realizacji
Ksztattowanie » Przygotowanie ucznidw do aktywnego | = uczestniczenie w
postawy obywatelsko i Swiadomego uczestnictwa w zyciu uroczystosciach
- patriotycznej demokratycznego spoteczenstwa szkolnych i lokalnych
» Uczenie szacunku dla tradycji narodu, wg corocznego
panstwa, Srodowiska lokalnego i szkoty harmonogramu
» Poznanie historii i tradycji narodowej = konkursy szkolne i
» Przygotowanie do zycia w zjednoczonej regionalne
Europie w poczuciu przynalezno$ci do | = dziatalnoS¢ klubu




Program Wychowawczy Gimnazjum Nr 124

im. Polskich Noblistow

ogolnie pojmowanej wspolnoty ludzkiej
Pogtebianie wiedzy o wtasnej
miejscowosci, tradycji wtasnej rodziny i
jej zwigzku z historig regionu
Rozwijanie samorzadnosci uczniowskiej
na terenie klasy, szkoty i Srodowiska.

europejskiego
uczestniczenie w
imprezach i akcjach
organizowanych przez
Samorzad Uczniowski
omawianie tresci
patriotycznych na
roznych lekcjach

Rozwijanie
osobowosci ucznia w
wymiarze spotecznym

oraz w duchu
toleranciji

Wyrabianie nawykdéw systematycznej
pracy

Motywowanie uczniéw do rozwijania
swoich zdolnosci i zainteresowan
Tworzenie warunkoéw do réznorodnej
aktywnosci uczniéw na terenie szkoty
Eliminowanie zachowan agresywnych i
przemocy

Budzenie wrazliwosci na potrzeby
drugiego cztowieka oraz szacunku do
odmiennosci i praw jednostki,
Stworzenie systemu wspierania
rodzicéw w ich pracy wychowawczej
Wrazanie programu profilaktycznego
dla klas I gimnazjum

uczestniczenie w
roznych formach zajec
pozalekcyjnych
poznawanie praw i
obowigzkdéw ucznia,
dziecka, obywatela
dostarczenie na
lekcjach informacji
dotyczacych praw
cztowieka, dziecka i
ucznia

Pedagogizacja
rodzicéw podczas
spotkan z
wychowawcami klasy

Przewidywane efekty (kryteria sukcesu)
Uczniowie:
» Znajq prawa i obowigzki ucznia oraz zasady zachowania sie w szkole i innych miejscach
publicznych, jak réwniez procedury postepowania w przypadku tamania ustalonych norm,
= znajg wymagania edukacyjne nauczycieli i wypetniajg je w zdecydowanej wiekszosci,
» uczestniczg i preznie dziatajg w strukturach Samorzadu Uczniowskiego oraz zajeciach i
uroczystosciach organizowanych w szkole,
= efektywnie i twdrczo uczestniczg w zyciu kulturalnym regionu,

» biorg udziat w konkursach szkolnych i pozaszkolnych

Sposoby oceny przeprowadzonych dziatan
= ankieta (diagnoza dotyczaca znajomosci przez ucznidw ich praw i obowigzkow)
= wskazniki ilosciowe: liczba ucznidw uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych, ilos¢
notowanych uwag w dziennikach uwag, przeprowadzonych interwencji przez pedagoga
szkolnego , policje, kuratora szkolnego,

» realizacja programu profilaktycznego dla klas I gimnazjum
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Proponowany harmonogram realizacji programu wychowawczego dla klas pierwszych

gimnazjum

Okres Osoby prowadzace

Przewidywane dzialania R t -
realizacji dzialania

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego — Nauczyciele, dyrektor

rzypomnienie o rocznicy wybuchu II wojn 1 wrzesnia 4 .
przypomn y Wy ny szkoty, rodzice, uczniowie
Swiatowej
Zapoznanie uczniéw z wymaganiami i kryteriami 1 tydzien . .

pozna - wymag | 1xry ty . Nauczyciele przedmiotu
oceniania z poszczegolnych przedmiotow wrzesnia
Zajecia lub wycieczki integracyjne wrzesien Wychowawcy klas
. - . . . Pedagog, wychowawcy
Prawa i przywileje ucznidw w naszej szkole wrzesien Klas

Warsztaty , Konsekwencje prawne stosowania pazdziernik Pedagog, policjanci

przemocy”
Warsztaty ,Piesni patriotyczne” IX - XI Nauczyciel muzyki
. - s . Wychowawcy klas,
Ko_nsultaqe_ rodzicow ze speCJallstamlli,Pomoc IX - VI pedagog szkolny, kurator
dziecku majacemu problemy w nauce
sadowy
Realizacja programu dziatan profilaktycznych dla X - XI Wychowawca klasy

klas I

Cykl zajec¢ ,Marzenia o wolnosci” — rocznica Nauczyciele historii, wos-

) ; grudzien
wprowadzenia stanu wojennego u, wychowawcy klas
Analiza zachowania i wynikdw w nauce uczniow , Wychowawcy klas,

styczen
- semestr I dyrektor szkoty
Warsztaty ,Prawa cztowieka i dziecka” na
podstawie Deklaracji Praw Cztowieka i luty Wychowawca klasy
Konwencji O Prawach Dziecka
Tolerancja dla odmiennosci — debata klasowa na o,
o . . . kwiecien Wychowawcy klas

temat roznych wyznan, kultur i pogladdw.
IIjlcea]eglllzaqa programu dziatan profilaktycznych dla I - V Wychowawca klasy
Wiwat Maj! Dziatania dotyczace wstagpienia do . .
Unii Europejskiej, symboli narodowych i V-V Nauczyciele przedmiotu,

Konstytucji 3—go Maja wychowawcy klas

Analiza zachowania i wynikdw w nauce uczniow . Wychowawcy Klas,
czerwiec
— semestr II dyrektor szkoty

Nauczyciele, wychowawcy

Uroki mojej ojczyzny — konkurs fotograficzny V-VI Klas, dyrektor szkoly

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego czerwiec
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Program dziatan profilaktycznych dla klas I gimnazjum

CELE TEMATYKA METODY FORMY REALIZATORZY
Ksztattowanie | - wzajemne poznawanie | - warsztaty - zajecia - wychowawcy
poczucia sie - pantomima integracyjne - pedagog
przynaleznosci | - zasady dobrej - drama - zajecia plastyczne szkolny
0 grupy komunikacji - tworzenie - imprezy klasowe

- umiejetnos¢ pracy w tradycji - wycieczki klasowe
grupie klasowych
- tworzenie wiezi
wewnatrzklasowych
Przeciwdziata | - rodzaje zachowan - ankiety - lekcje - wychowawcy,
nie agresywnych - praca w wychowawcze - specjalisci
zachowaniom | - sposoby wyrazania i grupach - lekcje
agresywnym i | radzenia - dyskusje wychowania
uwrazliwianie sobie z emocjami - metody do zycia w
na krzywde - prezentacja instytucji aktywizujace rodzinie
innych pomocowych - lekcje etyki
Wyrabianie - poznawanie stabych i - mini test - lekcje - wychowawcy
umiejetnosci mocnych - psychozabawy wychowawcze - nauczyciele
wihasciwej i stron - praca w - lekcje
adekwatnej - akceptacja wiasnej grupach wychowania
samooceny osoby do zycia w
- poczucie wiasnej rodzinie
wartosci
Zapobieganie | - sposoby efektywnego - burza mézgéw - lekcje - wychowawcy
problemom w | uczenia - pogadanki wychowawcze - nauczyciele
nauce - zasady higieny - ekspresja
psychicznej plastyczna
- efektywne
gospodarowanie
Czasem
- analiza przyczyn
niepowodzen
Szkolnych
- sposoby radzenia sobie
z
trudnosciami w nauce
Ksztattowanie | - przyczyny siegania po - pogadanki - moduty lekcyjne - wychowawcy,
umiejetnosci $rodki - warsztaty - lekcje - nauczyciele,
otwartego zmieniajace - drama wychowawcze - specjalisci
wyrazania $wiadomos¢ - projekcje filmow
opinii i - rodzaje $rodkow
radzenia sobie | uzalezniajacych i ich
Z presjq wplyw na

11
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funkcjonowanie

a4

- umiejetnos¢ mowienia

Jhie
Modut II
realizacja na poziomie klas drugich
Wychowanie do zdrowia i bezpieczenstwa
Cel gléowny Cele szczegotowe Formy realizacji

Ksztattowanie postawy
prozdrowotnej

i umiejetnosci
interpersonalnych.

Ksztattowanie postawy
dbatosci o zdrowie
wiasne i innych.
Wyrabianie nawykow
dotyczacych bezpiecznych
zachowan w szkole, na
drogach, w zyciu codziennym.
Wyrabianie nawykow
higienicznych i zasad
zdrowego stylu zycia.
_Ksztattowanie sprawnosci
fizycznej,odpornosci i hartu.
_Ksztattowanie toleranciji i
szacunku dla wartosciowych
form odmiennosci i
indywidualnosci.
Uczenie rozumnego
dostosowywania sie
do otoczenia.
Ksztattowanie umiejetnosci
obrony swojego zdania i
szanowanie odmiennych
pogladéw, saddw, opinii.
_Ksztattowanie umiejetnosci
wspotpracy w grupie -
negocjowanie, podejmowanie
decyzji grupowych,
rozwigzywanie konfliktow.

omawianie na lekcjach do
dyspozycji wychowawcy
zagadnien dotyczacych
edukacji prozdrowotnej,
w tym ogdinych wskazan
z zakresu profilaktyki
zachorowan na choroby
grypopodobne,

_wsp0dtpraca z organizacjami

i osobami propagujacymi
zdrowy i bezpieczny tryb
zycia,

_udziat w spektaklach o

charakterze wychowawczym,
profilaktycznym,
diagnozowanie sytuacji
wychowawczej klasy, szkoty
i dostosowanie do tego
planéw wychowawczych
(ankiety, obserwacja),

_organizowanie imprez

szkolnych, klasowych,
stwarzanie sytuacji

wymagajacych pracy
W grupie,

_promowanie uczniéw

aktywnych wréznych
dziedzinach,

_organizowanie spotkan

z pedagogiem ksztattujgcych
umiejetnosci
interpersonalne,

12



Program Wychowawczy Gimnazjum Nr 124
im. Polskich Noblistow

Przewidywane efekty:

e miodziez potrafi ksztattowac wtasng osobowosé,

ma $wiadomos$¢ budowania systemu wartosci,

adekwatnie ocenia autorytety i idoli,

potrafi ksztattowac uczucia i postawy pozwalajgce wchodzi¢ w nowe role spoteczne,

jest tolerancyjny w zyciu szkolnym, rodzinnym i spotecznym.

Sposoby oceny przeprowadzonych dziatan:

» ankieta (diagnoza wstepna i diagnoza koricowa) wykazujaca jaka role odgrywajg w
spotecznosci uczniowskiej autorytety i idole,

» dyskusje na tematy zmieniania sie autorytetow wraz z dojrzewaniem.

Proponowany harmonogram realizacji programu wychowawczego dla klas drugich

gimnazjum
Przewidywane dziatania Okres realizacji Osoby Prow?dzqce
dziatania
Warsztaty od wrzesnia — do wychowawcy Kias,
. : . ; pedagog
Samopoznanie warunkiem powodzenia. grudnia
Warsztaty od wrzesnia — do wycho;/\:jaawcc:)y Klas,
Dlaczego tak sie zachowatem? grudnia pedagog
Warsztaty od wrzesnia — do WyChongWgy Klas,
Dojrzewanie a moje ideaty. grudnia pedagog
Warsztaty wychowawcy klas
Medialni idole — co mnie w nich od wrzesnia — do y y !
. X pedagog
fascynuje? grudnia
Warsztaty luty - maj wychowawcy Klas,
Czy jestem krytyczny pedagog

13
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wobec subkultur mtodziezowych?

Warsztaty wychowawcy Kklas,
pedagog

Fani, skini, punki — grupy
miodziezowe.- problem spoteczny, luty — maj
czy bogactwo kulturowe?

Warsztaty
W trosce o wiasne

wychowawcy Klas,

bezpieczeristwo — sekty. luty — maj pedagog
Warsztaty wychowawcy klas
To kim bedziesz zalezy luty - maj pedagog !
przede wszystkim od Ciebie.
Program dziatan profilaktycznych dla klas III gimnazjum
CELE TEMATYKA METODY FORMY REALIZATORZY
Doskonalenie . * Zzajecia . lekcje | Wychowawcy,
umiejetnosci rodzaje warsztato wychowawcze nauczyciele
interpersonalnych | komunikatow we, . lekcje
— komunikat » drama, wychowania do
“ja” « pogadanki | zycia w rodzinie
. p | » dyskusje
rzyczyny
powstawania
oraz fazy
rozwigzywania
konfliktéw
znaczenie
kompromisu
Przeciwdziatanie | - el * lekcje Wychowawcy,
uzaleznieniom tapy ankiety wychowawcze nauczyciele,
uzaleznienia | * lekcje wychowania | zaproszeni
. m| metody do zycia w goscie -
ity i fakty aktywizujac rodzinie, specjalisci
dotyczace e » warsztaty,
uzaleznienia | * prelekcje
. z | praca w
achowania grupach
asertywne .

14
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jako spos6b | pogadanki
na .
p | dyskusje
resje
Srodowiska
Wyrabianie p * lekcje Wychowawcy,
umiejetnosci ojecie stresu | burza wychowawcze nauczyciele
radzenia sobie w| modzgdw « moduty lekcyjne
ze stresem ptyw poziomu
stresu na pogadanki
funkcjonowa | °
nie dyskusje
organizmu .
s | praca w
posoby grupach
roztadowania
napie¢
Propagowanie o} e Sciezki Wychowawcy,
zdrowego rganizacja praca w miedzyprzedmioto | hauczyciele,
stylu zycia czasu grupach we pielegniarka
wolnego * lekcje szkolna,
z | burza wychowawcze zaproszeni goscie
asady mc')zgéw
zdrowego
zywienia pogadanki
s |e
posoby dyskusje
efektywnego
odpoczynku | wykfady
W
ypoczynek
czynny i
bierny
S
posoby ,na
nude”
Modut III

realizacja na poziomie klas trzecich

Wychowanie do wartosci i zycia w rodzinie

15
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Cel gtowny

Cele szczegotowe

Formy realizacji

Ksztattowanie postaw
dobrego,
wartos$ciowego
cztowieka

Przygotowanie uczniéow do
rozpoznawania wartosci moralnych, ich
hierarchizacji oraz dokonywania
wihasciwych wyboréw
Uwrazliwianie na krzywde i cierpienie
innych
Egzekwowanie wiasciwego zachowania
uczniéw wobec osob dorostych i
rowiesnikow
Ksztattowanie postawy ucznia w
oparciu o powszechnie uznane w
naszej kulturze zasady etyczne:
uczciwo$é, poszanowanie wiasnej i
cudzej godnosci oraz débr materialnych
Ocena wpltywu przebywania rodzicéw
Za granicg na postawe i rozwdj ucznia
Edukowanie rodzicow na temat
skutkdw prawnych pozostawienia
dziecka bez opieki

Pomoc uczniom w uzyskaniu
orientacji etycznej oraz
hierarchizacji systemu wartosci
Udziat w rekolekcjach, akcjach
charytatywnych

Zwracanie uwagi uczniéw na
kulture bycia - Konkurs na
dame i gentelmana szkoty
Zbieranie informacji
dotyczacych sytuacji uczniow
pozostawionych przez rodzicow
wyjezdzajacych za granice w
celach zarobkowych

Ksztattowanie
postawy w duchu
odpowiedzialnosci za
wilasng prace i
przysztos¢

Przygotowanie mtodziezy do
samodzielnego radzenia sobie w
dorostym zyciu osobistym spotecznym
Prezentacja roznych zawodow,
wyrabianie szacunku o pracy
Wspieranie w realizacji wtasnych
celéw, zmierzajacych do ksztattowania
dojrzatej, odpowiedzialnej osoby
Ksztattowanie zdolnosci prognozowania
i przewidywania skutkdw wiasnej
aktywnosci

Rozwijanie samodzielnosci w
podejmowaniu decyzji dotyczacych
siebie i innych ludzi

Udziat ucznidow w warsztatach
orientacji zawodowej
Wolontariat

Wspolna organizacja réznych
dziatan, akcji szkolnych

Przewidywane efekty (kryteria sukcesu)

Uczniowie:

= rozumiejg potrzebe poznawania siebie i celu rozwoju wiasnych umiejetnosci i na tej podstawie

podejmujg $wiadome decyzje, co do swojej dalszej przysztosci,

= wiedzg, ze praca daje satysfakcje, jesli jest zgodna z zainteresowaniami, szanujg i potrafig

opowiedzie¢ o pracy swoich rodzicow
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= rozumiejq potrzebe ustalenia i respektowania praw i obowigzkéw w rodzinie, potrafig
uczestniczy¢ w zyciu rodziny,

» akceptujg zachodzace w nich zmiany psychofizyczne i potrafig $wiadomie kierowaé swoimi
uczuciami

= potrafig dostrzegaé wartosci, ktére stanowig o sensie zycia

= posiadajq zdolnos$¢ samodzielnego, niezaleznego dziatania, przejawiajacego sie w aktywnosci

wiasnej, rozwijaniu zainteresowan i tworczym dziataniu

Sposoby oceny przeprowadzonych dziatan

» ankieta (diagnoza dotyczaca znajomosci przez ucznidw norm i wartosci przewidywania
skutkdw wiasnych dziatan)

= wskazniki ilosciowe: liczba ucznidéw uczestniczacych w zajeciach pozalekcyjnych, ilos¢
notowanych uwag w dziennikach uwag, przeprowadzonych interwencji przez pedagoga
szkolnego , policje, kuratora szkolnego,

» realizacja programu profilaktycznego dla klas III gimnazjum

Proponowany harmonogram realizacji programu wychowawczego dla klas trzecich

gimnazjum

Okres Osoby prowadzace

Przewidywane dzialania R t -
realizacji dzialania

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego — Nauczyciele, dyrektor

rzypomnienie o rocznicy wybuchu II wojn 1 wrzesnia 4 .
przypomn y Wy ny szkoty, rodzice, uczniowie
Swiatowej
Zapoznanie ucznidow z wymaganiami i kryteriami 1 tydzien . .

pozna - wymag | 1xry ty . Nauczyciele przedmiotu
oceniania z poszczegolnych przedmiotow wrzesnia

Prawa i przywileje uczniéw w naszej szkole —

przypomnienie zapisdw Statutu Szkoty i WSO wrzesien Wychowawcy klas

Nauczyciele jezyka
Warsztaty ,Kim jestem i dokad zmierzam?” wrzesien polskiego, historii,
wychowawcy klas

Czym jest praca dla cztowieka, dostrzeganie

wartodcl pracy pazdziernik Wychowawcy klas

17
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Warsztaty zawodoznawcze Egcslagog, wychowawcy
- i 10. X - 10. XII
Wa}rsztaty ,;,Co to znaczy byc dorostym i Wychowawca klasy
dojrzatym?
Prawa i obowigzki cztonkéw rodziny Wychowawca klasy
Realizacja programu dziatan profilaktycznych dla X - XI Wychowawca klasy
klas III
Warsztat ,Marzenia, jak je realizowac?” grudzien Wychowawca klasy
Analiza zachowania i wynikdw w nauce uczniow . Wychowawcy klas,
styczen
— semestr I dyrektor szkoty
Ludzie i sytuacje - okazywanie uczuc luty Wychowawcy klas
Iljleazzlllzﬁqa programu dziatan profilaktycznych dla I - V Wychowawca klasy
Wkrétce wazny egzamin - Jak razi¢ sobie ze marzec Wychowawcy klas,
stresem? szkolny psycholog
Nauczyciel przygotowania
Warsztaty ,Mito$¢, seks i odpowiedzialnosc¢” maj 0 zycia w rodzinie,
wychowawcy klas
Analiza zachowania i wynikbw w nauce uczniow . Wychowawcy klas,
czerwiec
— semestr I1 dyrektor szkoty
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego czerwiec
Program dziatan profilaktycznych dla klas III gimnazjum
CELE TEMATYKA METODY FORMY REALIZATORZY
Doskonalenie - przypomnienie - metody - moduty lekcyjne | - wychowawcy
umiejetnosci zasad dobrej podajace, - lekcje - nauczyciele
konstruktywnych komunikacji - drama wychowawcze - mediatorzy
sposobow - mediacje - dyskusje
rozwigzywania - negocjacje - warsztaty
konfliktdw
Ksztattowanie - cechy dojrzatej - ankiety - lekcje - wychowawcy,
dojrzalej osobowosci osobowosci - praca w wychowawcze - doradcy
- samowychowanie grupach - lekcje zawodowi
- poczucie - dyskusje wychowania
odpowiedzialnosci - metody do zycia w
za swoje decyzje i aktywizujace rodzinie
wybory - pogadanki - zajecia
- procesy decyzyjne - referaty warsztatowe
- decyzje dotyczace
wyboru szkoty
ponadgimnazjalnej i
zawodu
Propagowanie - zycie wolne o - spotkanie ze - lekcje - wychowawcy
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zdrowego stylu zycia

uzaleznien
- dbatos¢ o
prawidtowg
higiene
psychofizyczng
- media- krytyczny
obidr
programow
telewizyjnych
i gier
komputerowych
- wptyw reklam na
psychike ludzi
- pierwsza pomoc w
nagtych wypadkach

specjalistami
- burza mézgéw
- praca w
grupach
- pogadanki
- wyklay

wychowawcze

- nauczyciele
- pielegniarka
szkolna

VI. SYTUACJIE ZAGROZENIA I FORMY POMOCY WYCHOWAWCZE]

Niedostatek ekonomiczny
- wspdtpraca z OPS —em

- zwolnienie ze sktadek ubezpieczeniowych

- wnioskowanie o przyznanie stypendium szkolnego o charakterze socjalnym i wyprawki szkolnej

Patologia rodziny i uzaleznienia
- realizacja programu profilaktyki

- wspdtpraca z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 21, Centrum Pomocy Rodzinie

- wspdtpraca z Sqdem Rejonowym w Warszawie (Wydziat IV Rodzinny i Nieletnich)

- wspotpraca z Zespotem ds. Nieletnich

- wspdtpraca z Punktem Profilaktyki i Pomocy Terapeutycznej w Warszawie

- wspdtpraca ze $wietlica socjoterapeutyczna

Problemy edukacyjne uczniow
- zajecia wyréwnawcze

- pomoc kolezenska

- pomoc ze strony nauczyciela przedmiotu — konsultacje

- skierowanie do Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 21

- wspotpraca z rodzicami
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VII. WSPOLPRACA Z RODZICAMI
W zwigzku z pierwszoplanowg funkcjg rodziny w wychowaniu, szkota wspotpracuje
z rodzicami/opiekunami prawnymi w sprawach ksztatcenia, wychowania, profilaktyki.
Program wychowawczy i profilaktyczny powstaje w oparciu o postulaty rodzicéw.
1. Szkota organizuje zebrania z rodzicami (prawnymi opiekunami) w celu wymiany informacji
na tematy wychowawcze i edukacyjne.
2. Dla rodzicéw (prawnych opiekundw) ucznidw klas pierwszych szkofa organizuje spotkanie w celu
zaznajomienia rodzicdw (prawnych opiekunéw) z podstawowymi zasadami obowigzujacymi
w szkole, a przede wszystkim:

» edukacyjno — wychowawczymi zadaniami i wymaganiami szkoty zwigzanymi z okreSlonym

cyklem ksztatcenia,

» zasadami oceniania, klasyfikowania, promowania i egzaminowania uczniow.
3. Oprocz statych spotkan, szkota zapewnia kazdemu rodzicowi (prawnemu opiekunowi) mozliwosci
uzyskania:

 informacji na temat zachowania i postepow lub trudnosci w nauce dziecka,

« informacji i porad w sprawach wychowania, profilaktyki i dalszego ksztatcenia dziecka.
4. Wychowawca klasy i inni hauczyciele utrzymujg kontakty z rodzicami poprzez:

e rozmowy w czasie zebran, spotkan,

* indywidualne rozmowy w szkole na zyczenie rodzicow,

* indywidualne rozmowy na zaproszenie wystosowane przez szkote,

» odwiedzanie w szczegdlnych przypadkach domu rodzinnego uczniéw,

« rozmowy telefoniczne i korespondencje.

VIII. WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM I INSTYTUCJAMI WSPOMAGAJACYMI
WYCHOWAWCZA DZIALALNOSC SZKOLY

Srodowisko odgrywa szczegding role w rozwoju osobowosci ucznia. Pomocne jest w ksztattowaniu
odpowiednich postaw moralnych i w przygotowaniu wychowankéw do wiasciwych wyboréw
zyciowych. Aby wtasciwie wprowadzi¢ uczniéw w role spoteczne szkota wspotpracuje z nastepujacymi

instytucjami, organizacjami spotecznymi:
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1. Urzad Miasta i Gminy - udziat przedstawicieli wiadz lokalnych i przedstawicieli organu prowadzacego
szkote na uroczystosciach szkolnych, wspdlne podejmowanie dziatan na rzecz bezpieczenstwa
w szkole.

2. Osrodek Pomocy Spotecznej - udzielanie pomocy rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacii
finansowej.

3. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 21- pomoc uczniom przejawiajacym trudnosSci w nauce
i zachowaniu. Pomoc psychologiczna dla uczniéw i ich rodzicow, porady wychowawcze dla rodzicow.
4, Sadem Rejonowym w Warszawie(Wydziat IV Rodzinny i Nieletnich) — podejmowanie wspdlnych
dziatan wychowawczych w stosunku do ucznidw zagrozonych demoralizacjg oraz posiadajacych
nadzor kuratora.

5. Zespét ds. Nieletnich - wspdtpraca na rzecz ucznidw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

6. Paideia — prowadzenie zaje¢ profilaktycznych

7. Punkt Profilaktyki i Pomocy Terapeutycznej w Warszawie — pomoc terapeutyczna dla uczniéw i ich

rodzin. Pomoc skierowana jest w stosunku do rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy.

Program Wychowawczy Gimnazjum Nr 124 im. Polskich Noblistow

opracowany zostal przez zespol wychowawczy w skladzie:

- mgr Elzbieta Borowa-Wajcik
- mgr Marta Kowalik
- mgr Izabella Raczynska

- mgr Elzbieta Sobiecka
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